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WaveTrotter for School
Il tour promozionale e i laboratori

INTRODUZIONE
L’Associazione WaveTrotter si propone di promuovere lo sport quale utile ed efficace mezzo per presentare
ai giovani un sano modello educativo. Un’ occasione per socializzare e riscoprire e potenzialita proprie e del
territorio in cui vive.

L’associazione e i suoi valori
Le attivita dell’associazione si basano fondamentalmente su due principi chiave:

e la cultura sportiva e la pratica di sport facilitano integrazione e socializzazione, oltre che lo sviluppo
di una maggiore consapevolezza di sé e degli altri

e Lo sport sensibilizza alle tematiche ambientali e stimola a una maggiore conoscenza del territorio.
Ne consegue che lo sport avvicina alla natura. Basti pensare alla subacquea e al trekking.

E si propone quindi:

e ladiffusione della cultura dello sport fra i giovani

e La promozione delle attivita sportive in quanto elementi importanti per un miglior sviluppo
psicofisico

e Promozione dello sport come mezzo di riscoperta del territorio ed educazione ambientale

Per questo si propone di essere un utile punto di riferimento anche per le altre associazioni, le scuole e gli
di atleti che cercano il modo migliore per crescere e far crescere i propri team.

WaveTrotter inoltre vuole promuovere tutti quei talenti che, dietro la guida di persone esperte (medici
sportivi, personale federale, allenatori, insegnati e volontari), vogliono arrivare a realizzare al meglio il loro
personale percorso di formazione e crescita sportiva e umana.

Ecologia: Salute: Sociale:

Natura Consapevolezza di se Integrazione

Territorio Corpo sano Lotta alle devianze
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Partendo dai principi sopra citati WaveTrotter ha elaborato con iMedia una serie di iniziative:

° WT Laboratory (laboratori didattici in sede o presso i
partner affiliati disponibili tutto I'anno; laboratori di attivita
extracurriculari della durata di due o tre mesi)

° WT Weekend (Week-end fra sport e natura)

° WT Campus (Il campus estivo con educatori e attivita
sportive e ricreative; vacanza studio; gite scolastiche con
programmi ad hoc)

° WT Holiday (vere e proprie vacanze all’insegna dello
sport e alla scoperta di nuove emozioni)
° WT Cleanup the treasure (giornate ecologiche, pulizia

spiagge, boschi)
Tutti i programmi di promozione e sensibilizzazione per le scuole sono sviluppati in collaborazione con

Surfers International, Lega ambiente, LNI, FIV, FIFD, e altri enti e associazioni che operano nel campo della
sensibilizzazione e promozione dell’ambiente, del territorio e dello sport.

WT @ SNIM

In occasione della 10° edizione dello SNIM, Salone Nautico di Puglia, che quest’anno avra luogo dal 25
Aprile al 1° Maggio, WaveTrotter ha elaborato un percorso laboratorio, dedicato agli studenti.

Il progetto vede il patrocinio e la collaborazione attiva di :

v va— Ttalia
rm ) G
. Conmitato Italiano Suvfn’dgr
Coni Fardllfpico Foundation.
Federazione Italiana Vela CONI cIp Lega Navale Italiana FIPSAS ACSI Surfrider Foundation

WaveTrotter nella splendida cornice del Salone Nautico di Puglia, utilizzera lo strumento dei laboratori
didattici, per avvicinare i ragazzi al mondo del mare e dei suoi sport in un percorso guidato che includa
attivita e dimostrazioni attive e partecipate ad uso degli studenti.

Il percorso si comporra degli elementi tipici dei WT Laboratory:
-sessione educational

-video informativi

-demo sportive ed esplicative di alcuni abiti della vita sportiva

Al fine di
e Guidare nella ricerca e scoperta di potenzialita, interessi e talenti
e Creazione di momenti di apprendimento alternativi alla routine scolastica
e Acquisizione di una maggiore consapevolezza riguardo a cio che il territorio in cui si vive puo offrire
e come sfruttarlo grazie alle strutture esistenti.
e La proposta di sani modelli di vita
e Sviluppo di una coscienza ambientale
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IL PERCORSO PROPOSTO “guardare al territorio come una risorsa e viverlo al meglio attraverso lo sport”

WaveTrotter

Sessione didattica in cui con videoproiezioni e giochi ragazzi
avranno un primo approccio interattivo con tematiche ambientali
e sportive. Il personale WaveTrotter contestualmente alle
tematiche legate al mare dara un benvenuto ai ragazzi
chiacchierando e giocando con loro, cercando di rendere di facile
comprensione alcune tematiche topiche.

L'ambiente verra descritto loro attraverso esempi pratici di
comportamento consapevole e responsabile, traendo spunto
dalla quotidianita dello studente, verranno approfonditi alcuni
aspetti quali inquinamento etc...

VelaScuola FIV

La Federazione Italiana Vela, nell’ambito del progetto Vela a
Scuola, con i propri istruttori certificati, sensibilizzera i ragazzi agli
sport del mare e in particolare alla vela e consegnera dei libri
redatti ad hoc e la tessera personale perché possano a scuola e a
casa continuare a giocare imparando. Verranno fatti
giochi/esercizio di prova e gli studenti apprenderanno a fare i
nodi, a conoscere i venti e a salire su una piccola barca a vela
posizionata su un simulatore.

Per il progetto “Vela a Scuola” della Federazione Italiana di Vela
si rimanda al sito web istituzionale della Federazione
(www.federvela.it/velascuola)

Vela in acqua

Con i ragazzi della Paper8 e gli istruttori della Lega Navale i
bambini piu grandi potranno provare a salire s una piccola
imbarcazione dove avere un primo approccio con I'imbarcazione
in acqua; in alternativa proveranno a montare e smontare in un
gioco a squadra le imbarcazioni smontabili

Windsurf e Kitesurf

Con dei simulatori gli istruttori WaveTrotter faranno provare agli
studenti sulla terra ferma le prime possibili manovre di Windsurf
e faranno delle prove di equilibrio con loro direttamente sulla
tavola.

Subacquea
In collaborazione con la Polizia, in una vasca trasparente avremo
dei sub che faranno delle dimostrazioni d'immersione e faranno
un dialogo interattivo con i ragazzi per soddisfare curiosita e
stimolare la comprensione di determinati fenomeni e operazioni
o strumenti

Pesca Sportiva

La pesca sportiva € un’attivita ricreativa molto comune, in
particolare, in un campo di 15 m x 2 m, i ragazzi con 'aiuto degli
istruttori federali, potranno sfidarsi nella disciplina del Lancio
Tecnico.
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C’e la possibilita di creare su richiesta pacchetti gita di due o tre giorni che includano visite guidate per le
scuole che lo ritenessero opportuno.
Per supporto organizzativo e trasporti da e per la fiera prego contattare info@imediacom.it

Modalita di adesione scuole

e Le scuole possono aderire al progetto inviando quanto prima una richiesta di adesione che
confermi il numero di partecipanti

e L’indirizzo email a cui inviare la richiesta é info@imediacom. it

e La richiesta dovra includere i nominativi degli studenti aderenti, al fine di consentire
all’associazione WaveTrotter di preparare le tessere e i diplomi personali, e richiedere alle alla
FIV il tesseramento personale e i libri per ognuno di loro.

e |l gruppo scuola puo effettuare una richiesta cumulativa che includa pit istituti o classi.

e Nella richiesta, timbrata e firmata dal direttore scolastico, andra anche precisata la data
prescelta per la partecipazione.

e Ogni gruppo scolastico dovra essere accompagnato da almeno un docente.

Note argomentative
Lo sport non va visto e vissuto solo come strumento atto al raggiungimento del benessere fisico, ma come
importante motore di socializzazione, importante perché si diffonda una piu aperta visione comunitaria, va
visto come fonte di intrattenimento e come strumento educativo importante in grado di generare interesse
fra i pubblici piu diversi.

Significativa in tal senso e “La Carta europea dello sport per tutti", in particolare ricordiamo I'articolo 3 che
recita: "Lo sport essendo un aspetto di sviluppo socio-culturale sara collegato a livello locale, regionale o
nazionale ad altre aree di politica e di pianificazione quali I'educazione, la salute, i servizi sociali,
I'urbanistica e la pianificazione del territorio, la conservazione dei beni, le arti ed i servizi ricreativi". Questo
passaggio & importante e sottolinea come lo sport possa
essere un fattore cruciale per lo sviluppo della societa®.

Un progetto come questo € percio in grado di dare man
forte allo sviluppo di una cultura sociale sana e solidale
puntando su concetti chiave quali passione, impegno e
divertimento, e promuove come luogo ideale per lo sviluppo
di questo tipo di attivita la Puglia, ed in particolare nel caso
specifico lungo tutta I'area costiera, che gode di molteplici
condizioni climatiche particolarmente favorevoli per gli
sport.

Contatti:

Associazione Sportiva WaveTrotter
Via delle Torri, 14

Otranto (LE) 73028
info@wavetrotter.it

Agenzia iMedia Comunicazione
Via del torchio, 4

! Tratto da “la cultura dello sport” di Hermann Bausinger: “Lo sport, si mostra elemento portante di ogni sfera sociale, dai processi di
immaginazione delle nazioni, al mercato dei beni di consumo, alla produzione economica, all’arte, alla letteratura, al gioco, alla moda,
alle pratiche del corpo, al ciclo della vita”
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Milano 20123
Info@imediacom.it

Referente:
Valeria Congedo
Mobile: +39 339 6732164
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